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Disclaimer

® e informazioni ed i dati contenuti in questo documento sono
confidenziali e sono di proprieta dell’lEOC e non possono essere
usati o diffusi senza preventiva autorizzazione scritta dell’Area
Infermieristica EOC.

® Tuttiidiritti sono riservati. Nessuna parte di questo documento
puo essere fotocopiato, riprodotto o tradotto in altra lingua
senza preventiva autorizzazione scritta dell’Area
Infermieristica EOC”.
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Dal prendersi cura degli altri al prendersi cura di se
stessi

Gesti di cura Cosa arriva al paziente?
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Chi sono i nostri pazienti

A

Economici

Sociali

Psicologici

Fisici

[ Gestione delle emozioni }
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Understand the science: old vs new

Per gentile concessione di J. Germano

di quelle normali.

Normal cell La chemioterapia € un trattamento sistemico che si basa sul
principio che le cellule tumorali si riproducono piu rapidamente

| 'effetto della chemioterapia, quindi, si fa sentire soprattutto sui
tumori che crescono velocemente, ma anche su alcuni tipi di

_ cellule sane.
Chemotherapy Zi one
Chemotherapy can kill both healthy cells : ] Adverse Events
and cancer cells. CItDtOSS'Ca

Target therapy o terapia a bersaglio molecolare: la sua
azione é diretta in modo specifico contro un ‘bersaglio’ presente
nelle cellule tumorali.

L’'immunoterapia & una forma di target therapy che ha lo
scopo di eliminare la tolleranza immunologica attraverso una
manipolazione molecolare finalizzata a riattivare la risposta
Immunitaria verso il tumore

Azione TARGET
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Concetto di presa in carico

Il miglior tr_at‘tarr_lento in termini — terapeu
di qualita, di tempi, e di ducaz\o
coordinamento degli interventi = E
presa in 2" @)
a derenzg\
rment alla tera
g d\\\,\duaz\o e EmPOW .
jenza e gestione iscipiinart
pccoghien gel care IVE 5 ulidis

Un precoce riconoscimento di
eventuali altri bisogni (fisici,

funzionali, psicologici, spirituali . in re
y BTG Sk ’ i ne 7\ ~sciplina
sociali e riabilitativi) \nd\\"d"gé‘f\’e Fof\;‘c‘)? amento multidisc?
\C;e give e ?‘132‘3‘3f ssiona'e m O —
o apilita de! C°“Sape\r"\% ruolo
L= Tra\C(;‘so/procef’s’0 del proP
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ropowe’™

Un inserimento precoce delle
cure palliative e della
riabilitazione per la
prevenzione ed il controllo dei
sintomi legati alla malattia e/o
alle terapie (dolore, supporto
nutrizionale, supporto
psicologico, spirituale e sociale)
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Revisione e analisi del ruolo

Hamric and Hanson's Advanced Practice Nursing An
Integrative Approach EDITION 6

Download Free PDF

Marwa Takkush

INTERNATIONAL COUNCIL OF NURSES

GUIDELINES
ON ADVANCED
PRACTICE NURSING

2020
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L'infermiere Esperto Clinico nel mondo

L’ADVANCED PRACTICE NURSE
L’ICN (2008) definisce 'advanced practice nurse (APN) come “un infermiere generalista o
specializzato che ha acquisito, attraverso una formazione universitaria avanzata, una base
di conoscenze a livello di esperto, capacita di prendere decisioni complesse e competenze

cliniche per esercitare una pratica avanzata.
Le caratteristiche di questa figura dipendono dal contesto e/o dal paese in cui é abilitata ad

esercitare”.

IL CLINICAL NURSE SPECIALIST E IL NURSE PRACTITIONER

Entrambe le figure hanno tutte le caratteristiche generali dell’APN, ma si differenziano tra loro per alcune
caratteristiche.

® |l CNS fornisce sia assistenza diretta sia indiretta.

" |l carattere distintivo del NP invece e I’aspetto clinico.
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Ethical decision
making
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* Outcome evaluation 2%
Performance improve™®

Modello di Hamric and Hanson ?

Scopo del ruolo

e Formazione universitaria
Certificazione nella specialita e attenzione alla
alla pratica clinica con i pazienti

atica Clinica Diretta

da e Coaching

atica basata sull’evidenza (ricerca e
ppo)
e esso di presa di decisioni etiche

dership e attivita di consulenza
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L'infermiere Esperto Clinico in Italia

1 - Nel nostro Paese non e mai esistita una reale carriera
S orizzontale per gli infermieri.

\

‘-\\?ﬂ\
’ -

“/X_/\ ‘i
e

- La distinzione tra la figura dell'infermiere esperto e
guella dell'infermiere specialista e definita dal CCNL
sanita del 2016-2018 e dal documento redatto nel
2020 dalla conferenza Stato-Regioni.

® Per diventare INFERMIERE ESPERTO, e necessario conseguire una
laurea in Scienze infermieristiche e acquisire competenze avanzate
attraverso percorsi formativi complementari regionali.

® Un INFERMIERE SPECIALISTA, invece, necessita di una
specializzazione post-laurea in Scienze infermieristiche e ostetriche o
di un master specialistico in un settore specifico.




%ITMCiMnm'

XIX Congresso della Societa GITMO - RIUNIONE NAZIONALE GITMO

Cosa dice la letteratura scientifica
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The Nurse Practitioner Role in Complex Malignant Hematology:

L . A Future-Oriented Perspective on Advanced Practice Nursing Roles in Cancer Care:
A Qualitative Descriptive Study

Pushing the Boundaries to Promote Innovation and Achieve Equitable, Patient-

Margaret F. Forbes?, Nancy Carter”, Kristi L. MacKenzie, C. Tom Kouroukis®,

Centered Care

Kerry S. Balonjan®, Denise E. Bryant-Lukosius"*

# Nurse Proctitioner and Nurse Practitioner Lead for Hematology, juravinski Hospital and Gancer Center at Hamilton Health Sciences and Assistant Chnical Profes-
sor, School of Nursing. Foculty of Health Sciences, McMaster University, Hamilton, Ontario, Canada

" Associate Professor and Assisant Dean Gradua te Nursing Programs, Department Education Coordinator, School of Nursing Faculty of Health Sciences, McMaster
University, Hamilton, Ontario, Caneda

© Director, Regional Cancer Program and Hemato gy, furavinski Hospital and Cancer Centre at Hamilton Health Sciences, Hamilton, Ontario. Canada

? Hematologist, Juravinski Hospital and Cancer Centre at Hamilton Health Sciences and Associate Professor, Department of Oncology, Feculty of Health Sdences,
McMaster University, Hemilton, Ontario, Canada

* Registered Nurse and Graduate Student, School of Nursng. Faculty of Health Sciences, McMaster University Hamilton, Ontario, Canada

! Professor and Alba DiCenso Chair in Advanced Practice Nursing, School of Nursing, Faculty of Health Seiences, MeMaster University: Scientist, Escarpment Cancer
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2 Departrnent for Heematology, Oncology, Stem Cell Transplan tation, and PalBetive Care, Klinikum Stutggart, Stuttgart, Germany
® Department of Development and Quality Management in Nursing Network Oneology, Cantonal Hospital, St. Gallen, Switzerland
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Patient-Reported Outcome and Experience Measures in Advanced

Nursing Practice: What Are Key Considerations for Implementation and
Optimized Use?

Amanda Drury™, Vanessa Boland”, Maura Dowling"®

3 Associate Professor in General Nursing, School of Nursing, Paychotherapy and Community Health, Dublin City University, Glasnevin, Dublin, freland
® Assistant Professor in General Nursing, School of Nursing & Midwifery, Faculty of Health Sciences, Trinity College Dublin, Dublin, freland
“ Associate Professor, School of Nursing and Midwifery, University of Galway, Ireland
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Obiettivi dello studio:

-L'obiettivo principale era valutare I'impatto degli infermieri specialisti
(NP) in un programma di Ematologia Maligna Complessa canadese,
esaminando come le strutture, i processi e i risultati percepiti si siano
adattati all'integrazione di queste figure professionali.

-E stato esplorato come gli NP possano rispondere alle necessita dei
pazienti e dei servizi, con un focus sull'aderenza ai bisogni attraverso il
modello di assistenza adottato.

Methods:

- Studio descrittivo qualitativo guidato dal framework PEPPA-Plus
- Campionamento mirato: 8 pazienti, 27 professionisti sanitari

- Raccolta dati tramite focus group e interviste

- Analisi del contenuto

Seminars in Onoology Nursing 40 (2024) 151625

Contents lists available at ScienceDirect

Seminars in Oncology Nursing

journal homepage: htt psJ/fwww. joumnals.elsevier.com/seminars-in-oncelogy-nursing

The Nurse Practitioner Role in Complex Malignant Hematology:
A Qualitative Descriptive Study

Margaret F. Forbes®, Nancy Carter”, Kristi L. MacKenzie®, C. Tom Kouroukis d
Kerry S. Balonjan®, Denise E. Bryant-Lukosius™*

* Nurs Practiioner and Nurse Practitio ner Lead for Hematology, juravinski Hospital and Cancer Center af Hamilton Health Saences and Asststant Chnical Projes-
sor, School of Nursing, Faculty of Health Sciences, McMaster University, Hamilior, Ontario, Canad a

B Associate fessor and Assistant Denn Graduate Nursing Programs, Department Education Coordingtor, School of Nursing, Feculty of Health Sciences, McMaster
University, Hamilton, Ontano, Canada

“ Director, Regional Cancer Program and Hematology, Juravinski Hospital and Cancer Centre at Hamilton Health Sciences, Harnilton, Ontario. Canada

9 Hematol ogist, Juravinski Hospital and Cancer Centre at Hamilton Health Scences and Associate Professor, Department of Oncology, Faculty of Health Sdences,
McMaster University, Hamilton, Ontario, Canada

© Registered Nurse and Graduate Student, School of Nurdng, Faculty of Health Sciences, McMaster University Ham ton, Ontario, Canada

'HL\_Il'.\'.\'L\r and Alba MCenso Chair in Advanced Proctice Nursing, School of Nursing, Faculty of Health Soences, MclMaster University; Soentist, Escarpment Cancer
Research lstitute; inician Samnst, Juravinkst Hospital and Cancer Cenire af Hamilton Health Sciences Hamilton, Ontario, Canada

n sono ritenuti risorse altamente qualificate e

Gli infermieri specializzati (Nurse Practitioners, NP)

imprescindibili all’interno dell’équipe assistenziale
del programma CMH.

Risultati

/%/ Il raggiungimento di una massa critica di NP ha

facilitato I’espansione del programma e ne ha

potenziato la capacita di adattamento, configurando
un modello replicabile.

v I NP contribuiscono in modo distintivo

all’erogazione di un’assistenza olistica, coordinata e

[=

Aspetti legati all'evoluzione del Programma di .9

Strutture Ematologia Maligna Complessa (CMH), al m
modello assistenziale adottato e alla necessita :

di una visione strategica. ‘—)

Processi Erogazione di cure accessibili, comp.lete :
e olistiche, nonché carico di lavoro degli infe- o

rmieri specializzati (NP). o

Esiti Esiti positivi e negativi, nonché carenza di
sistemi strutturati per la misurazione
degli outcome.

centrata sul paziente e la famiglia, con attenzione
alla sicurezza e ai fattori sociali correlati alla salute.

Misurazione ggjt; positivi e negativi, nonché carenza
degli di sistemi strutturati per la misurazione

& .- . .
r Strutture organizzative e processi -> la presenza di

NP determinano esiti positivi: soddisfazione, qualita

outcome degli outcome

dell’assistenza e uso efficiente dei servizi sanitari.
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@ Obiettivo dello Studio

Analizzare il ruolo cruciale degli Advanced
Practice Nurses (APN) nella presa in carico
dei pazienti sottoposti a terapia CAR-T,
identificando:

Attivita chiave

Contents lists available at ScienceDirect

Seminars in Oncology Nursing

journal homepage: httpsJ//www.joumals.elsevier.com/seminars-in-oncology-nursing

Advanced Practice Nursing and CAR-T Cell Therapy: Opportunities,
Challenges and Future Directions

Daniel Kisielewski®, Matthias Naegele"*

* Department for Hoematology, Oncology, Stem Cell Transplantotion, and Palliative Care, Klintkum Stuttgart, Stuttgarn, Germany
® Department of Development and Quality Management in Nursing. Network Oncology, Cantonal Hospital, St Gallen, Switzeriand

0 Bisogni informativi
C@ Gestione dei sintomi Metodologia : Analisi della letteratura
scientifica selezionata delle migliori linee
” Implicazioni per la qualita guida pratiche (CINAHL, MEDLINE).

seladia el revisionata da esperti .

Panoramica Completa dei Risultati: Terapia CAR-T e Ruolo degli APN
Ruolo degli APN nella Terapia CAR-T
» Essenziale nel trattamento, punto di contatto per pazienti e caregiver.

Gestione dei Sintomi e Supporto Continuo
* Gestione CRS, ICANS, educazione continua sulla gestione sintomi.

Impatti sulla Qualita della Vita e Follow-up a Lungo Periodo
» Miglioramenti della qualita della vita dopo il trattamento.

Ruolo di Leadership nel Trattamento dei Pazienti
* Leadership nel team terapeutico e supporto etico in situazioni difficili.

Sostenibilita del Supporto
* Educazione continua, coaching, e aggiornamenti sui protocolli basati su evidenze.

CONCLUSIONI

Supporto e responsabilizzazione
dei pazienti e caregiver

Consulenza, educazione e gestione
dei sintomi basata su evidenze

Introduzione di nuovi prodotti CAR-T
educazione dei team

Membri integranti di team multiprofessionali



}(‘HTMO XIX Congresso della Societa GITMO - RIUNIONE NAZIONALE GITMO

Progetto implementazione «Servizio di
coordinamento PTC allo IOSI»

continulta alla presa in carico dei pazienti

= @ Coordinare i processi critici assicurando
afferenti al programma

Scopo dell’'Ufficio di Coordinamento PTC Creare sinergie nel team

=i — =
Ufficio
unico Struttura

| organizzativa
Struttura

‘a «Gestione
organizzativa a

\ Adeguamento Ufficio di Migliorare le competenze dei singoli

' dei ruoli

Coordinament o T LT
Migliorare I'organizzazione clinico-assistenziale

Lavorare per processi condivisi

Infermieristica
«Gestione

Infermieristica»

Snellire i processi (lean)
Creare figure di supporto all’'organizzazione

Ridurre il rischio di errore
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La nostra organizzazione e il nostro team

@

M. Baglioni
B. Loconte
L. Orlando

M. Ravelli

JTE L

Programma
Terapie cellulari

IEC TRAPIANTO
AUTOLOGO

L IEC TERAPIA
— CON CAR-T

9 |
Lad =

IEC UNITA
RACCOLTA
AFERETICA

| L |“\
| | 9
| <

" IEC TRAPIANTO
~ ALLOGENICO
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Infermiere Esperto Clinico |

Descrizione della funzione
(DF-INF-022)

1.

Denominazione della funzione
Infermiere esperto clinico | (di paziente)

Scopo della funzione

L" infermiere esperto clinico | (livello V tipo B) si occupa primariamente di una determinata
popolazione di pazienti, lavorando in un team interdisciplinare. Esso dimostra conoscenze
approfondite in questo campo specifico (Hamric et al., 2009; International Council of Nurses
ICN, 2002) e sviluppa linee guida e standard. Si occupa della consulenza a infermieri della
sua specialita per garantire efficienza, qualita e continuita nella cura dei pazienti.
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Infermiere Esperto Clinico |

Descrizione della funzione
(DF-INF-022)

1. nzion
Funzione di Esperto (di ¢ Funzione di O

O <(Accompagnamentopm

Clinico»
2. @ - Sostiene e accompagna pazienti e
care giver durante tutto il percorso

» Elabora e promuove CO | (II di cura
profocolli clinico-assitenziali - Identifica i bisogni attuali o potenziali dei
« Promuove la collaborazione avorar pazienti e dei care giver a livello
interprofessionale e bio-psico-sociale
e mpo ¢ |
interdisciplinare P . « Si occupa di «Educazione Terapeutica» in
. Assicgra e ges.tisc'e il passaggio e g U merito alla malattia, alle terapie e ai loro
delle informazioni e . possibili effetti collaterali, alla ripresa
la ivello interdisciplinari traversia [ effll della quotidianita e agli stili di vita da
« Promuove e facilita i cambiamenti adottare durante e dopo i trattamenti

mer
=SS0
3rna
nsu
cura

Funzione di N
Ricercae - @ -
Progetti

Linfermiere esperto promuove
lI'innovazione e il miglioramento
continuo dell'assistenza attraverso
l'integrazione della ricarca

inella pratica clinica.

Aggiorna e condide costantamente
le proprie competenze, partecipa a
progetti di ricerca su scala

locale e internazionale, e

sviluppa iniziative volte a
migliorare la qualita, la scicureza
delle cure e la soddisfazione

di pazienti e operatori sanitarii.

Funzione di
Consulenza O O

* Fa da consulente ( O ]
per altri infermieri
o altri professionis )

nella gestione
di pazienti ad atta comulessita

» Si occupa di dare la sua
consulenza al pazienti e
al/al care giver rispetto
ail iter diagnostico-terapeutico

» Supporta pazienti e care giver
in merito ai servizi interni e/o
di supporto esterni e ove
possiblie ii attiva
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IEC nell’ambito delle CART

Spedizione delle cellule T all’ospedale?

Produzione di
cellule CAR-T?

Chemioterapia
Spedizione delle cellule T (linfodeplezione)?

in laboratorio®

Infusione delle cellule
CAR-T?

Monitoraggio
stazionario'

Diagnosi e indirizzamento’

(leucaferesi)®

Istituto
Oncologico
della Svizzera
ltaliana

Primo colloquio Dichiarazione di consenso Visite
periodiche?

” Follow - Up?

Fonte: Opuscolo informativo CAR-T cells therapy, I0SI - Bellinzona

Gestione e supervisione dei processi

/,@ Quality Manager del PTC Link con Ia
ﬂchlljgl‘ietéé‘i;igsmnfec;rirgité con gli standard terapla IntenS“’a
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IEC nel Trapianto Autologo

Fase

pre- del

trapianto trapianto

= Colloquio iniziale - Supporto ai colleghi

di reparto

- Partecipazione alla
visita
» Assessment e

valutazione bisogni - Discussione - Contatto telefonico
settimanale nelteam :
- Gestione de”a mu|tipr0fessi0na|e Quallty Manager del PTC
burocracia @ Gestione e supervisione dei processi

di qualita in conformita con gli standard
JACIE e Swissmedic

© @ Attiva collaborazione con
&’, | Societa Scientifiche

Gestione Comunicazione Formazione e Promozione di sinergie con enti
Sistema « Assicura i flussi SVIIUIE)pO e comunita scientifiche per progetti
documentale informativi professionale

condivisi, aggiornamento professionle
e scambio di competenze

PTC all'interno del PTC

« Garantisce i flussi
informativi verso il
personale assegnato

« Redige i verbali
trimestrali

« Acquisizione
competenze

e Qualificazione
del personale

 Sviluppo
documentazione

« Aggiornamento/
valutazione

« Gestione dela
burocracia

Attivita di ricerca e sviluppo
nell'ambito delle Terapie Cellulari
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IEC nell’Unita di Raccolta Aferetica

Attivita di Data

IEC nell’'Unita di Raccolta Aferetica

Assessment L ) Dimissione
iniziale Attivita pratica sicura del donatore
Informazione >
Educazione -
C
o Anamnesi AfRact?°'ta . e Istruzioni per il
eretica o al .
 Esami di laboratorio linfociti post-donazione

e Organizzazione
del follow-up

e Valutazione delle vene

. -
.

IEC nell’Unita di Raccolta Aferetica

Sviluppo e implementazione
delle SOP

Supervisione della formazione
del personale

Progettazione e esecuzione degli
studi di validazione e audit

Manutenzione delle apparecchiatu-
re

Analisi dei dati e report (verbale
trimestrale e annuale)

Responsabilita sull’adcrenza agli
standard JACIE. Swissmedic, e
normative vigenti

Validazioni e qhali%icazioni tecniche |
dell’'Unit4 Raccolta Aferetica

Conformita dell’etichettatura del
prodotto

™~
Gestione della conservazione e

dello stoccaggio temporaneo
del prodotto
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IEC nel percorso Allogenico

Engagement del paziente
dalla «Ricerca del donatore»

Punto di riferimento per i
pazienti e care giver

Punto di riferimento per i
% colleghi
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IEC nel percorso Allogenico

Collabora attivamente con il
DM di Basilea

Aggiorna i data base

Organizza incontri

Formazione e multidisciplinari a Basilea

sviluppo

Collabora attivamente con il
QM per lo sviluppo della
documentazione

Data Entry e

Gestione «Sistema

documentale PTC»

Visita regolare a Basilea per
mantenere la rete

professionale

Comunicazione nel PTC e
con Basilea
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» Care Planning

» Evidence-Based
Practice

» Research

» Safety

» Outcomes
Management

» Efficient Care %
C

$
=
=
w
Y
o

* Patient Autonomy
» Innovation

| have a dream....

FAMILY
PATIENT

% * Academic/Practice %
Partnership

k Interdisciplinary B

Approach é.;

¥ Care Planning

» Outcomes ‘éu
Evaluation
L

coLasO®

® |[EC | per patologia

® Che segua tutto |la
traiettoria di cura del
paziente dal momento
della diagnosi
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Riflessioni

| MIEI PRIMI 30 ANNI | MIEI PRIMI
COME INFERMIERA 30

ANNI

o 8=
— v -
55, 1995 2025
Tecnologia avanzata Piu competente

e cartelle elettroniche
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Riflessioni in musica

Il direttore d'orchestra ha il compito di
coordinare tutti i musicisti durante una
performance. La sua funzione principale &
quella di interpretare la partitura musicale
e trasmettere il ritmo, l'intensita, e
I'emozione della musica agli altri membri
dell'orchestra.

Il direttore guida il gruppo, assicurandosi
che tutti suonino in sintonia e al
momento giusto, creando un'esperienza
musicale coesa e armoniosa.

Il primo violino ha un ruolo di grande importanza all'interno di un'orchestra.
E il violino solista che guida la sezione dei violini e, generalmente, ha il compito di eseguire le parti piu difficili
e di interpretare la melodia principale, particolarmente nei brani dove i violini sono protagonisti.
In un certo senso, il primo violino @ anche un "leader" della sezione, ed ¢ in stretto contatto con il direttore
d'orchestra per coordinarsi con gli altri strumenti.
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Necessita di ruoli avanzati nell’assistenza

Essere Infermiere Esperto Clinico
(IEC) in un Programma di
Terapie Cellulari

Ruolo dellleEc |

Medico di riferimento

e Coordinamento del » Trattamenti avanzati e
percorso clinico del personalizzati
paziente « Coinvolgimento ‘in

* Supporto alle decisioni protocolli complessi
terapeutiche e innovativi

Collaborazione Competenze \
Multidisciplinare Chiave

v =

» Comunicazione continua » Elevata specializz azione

con medici, biologi, clinica
farmacisti » Capacita decisionale

» Educazione del paziente autonoma P
e della famiglla T~ ~

¢ Aggiornamento continuo
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Riflessioni

® Prendersi cura, significa manifestare
interessamento solerte e premuroso,
che impegna sia il nostro animo sia la
nostra attivita verso qualcuno o
gualcosa; significa guardare con
attenzione verso colui che ha
bisogno.....

di cuore

Le pareti degli ospedali hanno ascoltato
piu preghiere sincere di molte chiese...

Hanno visto baci pil sinceri
7 di quelli degli aeroporti...

E in ospedale che si vede un
omofobo salvato da un medico gay.
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Dove un medico di alta classe

['q_g: salva la vita di un mendicante...

Dove, in terapia intensiva, un ebreo
si prende cura di un razzista... p |

Migliaia di coniugi si perdonano

a vicenda nella speranza
di una guarigione totale.

Un poliziotto e un prigioniero
condividono la stessa stanza
e ricevono le stesse attenzioni... )

Un paziente ricco attende
un trapianto di fegato con

un organo di un donatore povero...

s

<

Un paziente ricco attende
un trapianto di fegato con un organo
di un donatore povero...

Papa Francesco

aY
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